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摘要：民主憲政帶來文化與價值的多元，但同時也產生了嚴重
的價值衝突。當衝突雙 方的認知差異過大時，即使願意說理與溝

通，也不容易調解，更甚者，反而加 劇了衝突。若穩健的公民社

會有賴於公民的積極參與和對話，那如何面對價值衝突與溝通困

境，就成為當代的重要問題。本文從《莊子》出發，試圖在莊學 的

古典傳承中，挖掘出回應時代問題的思想資源。面對多元的衝

突，《莊子》主張的「卮言」與「兩行」，提供了回應問題的方法。

「卮言」不限於邏輯的語言，它是一種充滿流動性、變化的語言，

但並不表示《莊子》不重視清晰的概念和嚴謹的推論，而是敏銳

地指出，看似思路清晰的語言，其實已被特定的概念所框設，並

朝向自己原本既有的立場推進。若無法對此有一覺察，就會容易

形成排他性的意識形態，這在當代認知心理學裡，稱之為認知偏

差(cognitive bias)。依據道德心理學家海特(Jonathan Haidt)和教育

學者路加諾夫(Greg Lukianoff)的觀察，認知偏差造成了美國近年

來嚴重的政治衝突。美國的政治對臺灣有重大的影響，無法不予

以正視。本文將借助海特和路加諾夫的分析，來鋪陳民主社會所

遭遇的政治衝突，再藉由《莊子》的「卮言」，關聯到「兩行」

的概念，以提出「卮言兩行」的因應之道。 


